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UN REGISTRO NAZIONALE DElI PAZIENTI SOTTOPOSTI A CHIRURGIA
BARIATRICA

Un archivio comune sull’evoluzione dei pazienti diabetici con grave obesita che
vengono sottoposti a un’operazione di chirurgia bariatrica. E questa I'idea nata il
17 marzo a Napoli durante il workshop tra SIO, SICOB e SID dal titolo “II
trattamento del paziente con diabete e obesita. La chirurgia bariatrica nell’ambito
della gestione multidi-sci-plinare”. Le tre societa scientifiche hanno fatto il punto
sul ruolo della chirurgia bariatrica nel diabete, affrontando il problema da diversi
punti di vista. La tavola rotonda, infatt, & stata dedicata all’approccio
multidisciplinare da utilizzare con pazienti obesi e diabetici, facendo emergere
I'importanza di mettere insieme il patrimonio culturale dell’obesiologo, del
diabetologo e del chirurgo bariatrico, tre prospettive diverse da cui guardare allo
stesso problema.

Molteplici sono ancora le domande le cui risposte non sempre sono chiare: quale
regime alimentare € opportuno seguire se si € stati sottoposti a chirurgia bariatrica,
quali sono i criteri da utilizzare per selezionare i pazienti candidati all’intervento,
qual e l'intervento piu appropriato per ciascun paziente, quali caratteristiche
devono avere i centri che curano i pazienti obesi, il medico specialista di fronte
alle opzioni medica e chirurgica per curare I obesita. Lavorare in squadra, seppur
con diversi punti di vista, € un punto dal quale non si pudo comunque
prescindere.




