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Dal 18 al 20 aprile 2012 presso il Teatro Congressi Pietro d’Abano ad Abano 
Terme (Padova) si terrà il Congresso congiunto SIO-SICOb. È la prima volta che 
la Società Italiana dell’Obesità e la Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità 
uniscono i propri sforzi per proporre un programma scientifico di grande attualità 
ed elevati contenuti scientifici.  
La genetica dell’obesità, la chirurgia bariatrica e metabolica, i nuovi farmaci 
antidiabetici, l’obesità in età evolutiva e nell’anziano, le complicanze 
cardiovascolari sono alcuni dei principali argomenti del congresso, che si avvarrà 
anche del contributo di qualificati ricercatori stranieri nel campo dell’obesita e 
della chirurgia bariatrica come Felipe Casanueva (Spagna), Francesco Rubino 
(USA), Mitchell Roslin (USA), Martin Fried (Repubblica Ceca), Van Marken 
Lichtenbelt (Olanda). 
Nel corso del congresso, alla presenza del Sen. Ignazio Marino, presidente della 
Commissione Sanità del Senato, saranno presentati gli Standard di Cura 
dell’Obesità, promossi da SIO e ADI, e gli standard organizzativi dei centri per la 
cura dell’obesità accreditati dalla SIO. Questi standard clinici appaiono ora più 
che mai indispensabili per fornire all’obesiologo e ai pazienti obesi dei punti di 
riferimento affidabili per affrontare questa malattia con strumenti scientifici 
validati e riproducibili e al tempo stesso contrastare l’utilizzo di pratiche prive di 
fondamenti scientifici, a volte potenzialmente dannose, e inefficaci nel 
trattamento di lungo termine dell’obesità. 
 


