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Cari Soci, 
questo numero della rubrica dedicato alla vita della Società si occupa in particolare del 
prossimo Corso Post-specialistico di Aggiornamento in Endocrinologia Clinica e del prossimo 
Congresso SIE Pescara-Chieti 2011.  
 
15° CORSO POST-SPECIALISTICO DI AGGIORNAMENTO 
Dal 26 al 28 Gennaio 2011 si terrà a Salerno, presso il Grand Hotel Salerno, il 15° Corso 
Post-specialistico di Aggiornamento in Endocrinologia Clinica.  
L’articolazione del Corso prevederà la seguente struttura e i seguenti argomenti: 
- Problem solving: Iperparatiroidismo primitivo; Terapia estroprogestinica in età fertile; 

Gestione iperglicemie nel paziente complesso critico; Tireopatie da farmaci; Patologia 
eiaculatoria. 

- Caccia all’errore: Oftalmopatia basedowiana; Feocromocitoma. 
- Letture: Nuovi contraccettivi orali; Testosterone nell’ipogonadismo correlato al diabete e 

sindrome metabolica; Biosimilari del GH nel deficit staturale; Ipovitaminosi D; Farmaci 
off-label in endocrinologia: aspetti normativi e rischi. 

- Metaplan: Chirurgia bariatrica dell’obesità. 
Il Corso verrà sottoposto alla Commissione ECM del Ministero della Sanità per la 
concessione dei crediti. Ulteriori informazioni sono presenti sul sito web della SIE, o presso 
la Segreteria Organizzativa (FASI Srl, Via R. Venuti 73 00162 Roma - Tel. 06 97605610 - Fax 
06 97605650 ). 
 
35° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SIE 
È ormai in fase di organizzazione avanzata il 35° Congresso Nazionale della nostra Società, 
che si svolgerà a Pescara-Chieti sotto la Presidenza del Prof. Francesco Monaco, presso il 
Palacongressi d’Abruzzo Montesilvano, dal 18 al 21 Maggio 2011. Il Congresso affronterà 
tematiche di attualità scientifica in ambito endocrinologico e metabolico, e rappresenterà un 
piacevole e importante momento di incontro, aggiornamento e formazione. Verranno inoltre 
predisposte alcune iniziative finalizzate alla valorizzazione della ricerca scientifica e 
all’incentivazione della partecipazione dei giovani ricercatori. Il programma scientifico sarà 
articolato in letture, simposi, incontri con l’esperto, oltre che in sessioni di comunicazioni 
orali e poster per la presentazione dei contributi scientifici.  
Ecco alcuni tra i temi che verranno affrontati: 
- Un anno di: Tiroide, Diabete, Ipofisi, Andrologia, Osso, Obesità, Surrene, Endocrinologia 

ginecologica. 
- Novità terapeutiche: Il futuro prossimo della terapia dell’obesità; Nuovi approcci alla 

terapia andrologica; Osteoporosi: bisfosfonati e altri farmaci; La terapia delle 
dislipidemie: statine da sole o in associazione?. 
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- Opinioni e controversie: Terapie ormonali nell’anziano; Pubertà precoce come e quando 
trattare; Incretine contro sulfoniluree: linee guida da rivedere?; Neoplasie surrenaliche. 

- Sette domande all’esperto: Ecografia e tiroide: la diagnosi, l’intervento; La terapia 
sostitutiva dell’insufficienza surrenalica; Diabete gestazionale: diagnosi e terapia; 
Distruttori endocrini: mito o realtà. 

- Dai trial alla clinica: Dobbiamo cambiare la terapia del diabete?; Biologia molecolare: 
applicazioni diagnostiche e terapeutiche nel carcinoma della tiroide. 

- Dalla ricerca alla clinica: L’autoimmunità nelle malattie endocrine e nel diabete; 
Applicazioni cliniche degli studi genetici. 

- Pratica clinica: Endocrinopatie e gravidanza; Tumori neuroendocrini: nuove acquisizioni; 
Malattie ipotalamo-ipofisarie e disturbi idro-elettrolitici; Gli orizzonti della chirurgia 
bariatrica. 

- Hot topics: Vitamina D: effetti scheletrici e non scheletrici; Terapie ormonali nelle 
cardiopatie; Diabete e cancro; Cushing e pseudocushing. 

- Al letto del paziente: Terapia insulinica; Interpretazione dei dati di laboratorio; 
Emergenze endocrine; Preparazione alla chirurgia endocrina. 

Il Convegno prevederà inoltre le Letture Magistrali dell’Endocrine Society, del Premio SIE e 
del Presidente SIE. 
Durante il Congresso si svolgerà l’Assemblea dei Soci, giovedì 19 maggio dalle ore 18,00 
alle ore 19,00, a cui tutti i Soci sono pregati di intervenire. 
 


