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L’endocrinologia e la diabetologia pediatrica tendono ad arricchirsi sempre di più 
di tendenze/cono-scenze ultraspecialistiche. Preparare un giovane medico 
dedicato a questa materia è diventato un compito didattico speciale e oneroso. La 
SIEDP, considerando che nessun sapere può sopravvivere senza che sia 
trasmesso alle nuove generazioni e che ciò non avviene senza un grosso e 
specifico impegno e opportune iniziative, è da anni impegnata a favorire iniziative 
didattiche a vari livelli per i giovani medici. 
Oltre al “Corso di aggiornamento” e alla “Scuola di perfezionamento”, sono in via 
di realizzazione due altre iniziative che ci auguriamo contribuiscano al 
miglioramento della “cultura” endocrinologica e diabetologia pediatrica italiana: i 
progetti “Young Endos”, in collaborazione con la Fondazione Pfizer, e “Network 
endocrinologico pediatrico”. 
 
 
CORSO DI AGGIORNAMENTO 
Si svolge ormai da molti anni con cadenza annuale. Si compone di 4 mezze 
giornate. Si rivolge principalmente a pediatri ospedalieri e pediatri di libera scelta. 
La struttura didattica è stata via via modellata sulla base delle indicazioni degli 
stessi discenti ed è articolata in due livelli: uno per discenti di livello base e uno 
per discenti già in qualche modo introdotti ai temi della branca. Vengono 
privilegiate metodiche interattive. Il prossimo corso si svolgerà a Riccione dal 24 al 
26 marzo (vedi sito della SIEDP per il programma). 
 
 
SCUOLA DI PERFEZIONAMENTO 
Sull’esempio di alcune Società scientifiche internazionali, la scuola di 
perfezionamento è composta da 8 giorni di lavoro (quattro in marzo e quattro in 
ottobre) in cui 20 giovani, già avviati a esercitare l’endocrino-diabetologia 
pediatrica, svolgono insieme ad una dozzina di docenti, una intensa attività di 
apprendimento, discussione critica e stesura di protocolli in stretta e totale 
collaborazione tra docenti e discenti. Ad ottobre 2010 si è conclusa la seconda 
edizione. 
 
 
PROGETTO YOUNG ENDOS 
In collaborazione con la Fondazione Pfizer sono istituite per l’anno 2011 n. 3 
borse di studio per un importo pari a 15.000 euro/cadauna. 
Ai vincitori del Premio verrà offerta la possibilità di trascorrere un periodo di 6 
mesi in un centro di eccellenza europeo di loro scelta. Obiettivi dell’iniziativa 
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sono il perfezionamento delle conoscenze di endocrinologia e diabetologia 
pediatrica per giovani medici specialisti in Pediatria, la promozione di scambi 
culturali e scientifici con centri di eccellenza europei e l’inserimento dei giovani 
nell’ambito dell’endocrinologia e diabetologia pediatrica nazionale e 
internazionale. 
Potranno partecipare al bando di concorso specialisti in Pediatria che vogliano 
approfondire le conoscenze in campo endocrinologico-diabetologico pediatrico 
perché già inseriti, o perché intenzionati ad inserirsi, all’interno di una équipe di 
endocrinologi-diabetologi pediatri.  
I requisiti per poter partecipare al bando sono evidenziabili sul sito SIEDP o sul 
sito della Fondazione Pfizer, dove è scaricabile il modulo di domanda di 
partecipazione da utilizzare (www.siedp.it o www.fondazionepfizer.it). 
I titoli e le domande presentate, dopo la valutazione dei requisiti generici da parte 
del Presidente SIEDP, saranno valutati da un Comitato composto da tre revisori 
non italiani, riconosciuti come importanti cultori ed esperti di endocrinologia e di 
diabetologia pediatrica in ambito internazionale. 
I vincitori saranno nominati dal Comitato Direttivo congiuntamente al Presidente 
della Fondazione Pfizer, sulla base della valutazione dei revisori esterni. 
 
 
PROGETTO NETWORK ENDOCRINOLOGICO PEDIATRICO 
È in via di allestimento il progetto del network endocrinologico pediatrico, che 
consentirà a giovani colleghi cultori dell’endocrinologia e diabetologia pediatrica 
di poter frequentare liberamente diversi centri italiani di endocrinologia e 
diabetologia pediatrica per periodi di tempo a loro scelta. Tale iniziativa è volta a 
favorire un apprendimento teorico-pratico, ma anche a migliorare il confronto di 
protocolli e procedure tra i Centri stessi A tal fine è stato inviato un questionario 
con richiesta di disponibilità a tutti i centri italiani. Il censimento dei centri 
disponibili a partecipare all’iniziativa è stato concluso e, a breve, sarà a 
disposizione sul sito web. Sul sito saranno illustrate le caratteristiche dei centri e in 
particolare le facilitazioni logistiche messe a disposizione dei medici frequentatori. 


