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ISCHIAD 
 
ISCHIAD 2008: Nel 2008, a fine maggio, per la prima volta il Gruppo di studio del Diabete 
della SIEDP, coordinato da Dario Iafusco, è riuscito a creare un modulo di incontro formato 
da DUE mezze giornate nella splendida cornice dell’isola di Ischia. L’idea nasceva 
dall’esigenza di un gruppo numeroso (allora circa 100 partecipanti) con molte attività di 
carattere multicentrico di vedersi con un tempo sufficiente a disposizione, in un anno in cui 
non si effettuava il Congresso SIEDP nazionale. 
Il nome ISCHIAD è venuto fuori da una giocosa imitazione di ISPAD, il nome del congresso 
internazionale del diabete giovanile che quell’anno si teneva fuori dall’Europa e sarebbe 
stato seguito da pochi.  
La riuscita di ISCHIAD 2008 spinge il gruppo a rinnovare l’occasione e quindi a creare: 
ISCHIAD 2010, che si terrà sempre a Ischia nei giorni 12 e 13 maggio 2010. 
I motivi del Convegno sono un po’ più ampi che due anni fa:  

- proporre e portare avanti gli studi multicentrici, 
- compattare il gruppo su procedure cliniche, 
- informare tutti i membri del gruppo delle pubblicazioni ottenute dalla collaborazione 

multicentrica e delle principali novità scientifiche del settore, 
- riconoscere e validare l’interfaccia col Gruppo di Studio dell’obesità. 

Invitati al Convegno saranno solo i 130 membri del Gruppo di Studio per i quali è scontata 
un’elevata interattività spontanea. 
Le novità dell’organizzazione del 2010 rispetto al 2008 sono quindi numerose: journal club, 
year book, interfaccia con Gruppo Obesità, casi clinici discussi e condivisi. 
 
 
CORSO DI METODOLOGIA DELLA RICERCA IN DIABETOLOGIA PEDIATRICA 
ORGANIZZATO DALLE DUE SOCIETÀ SCIENTIFICHE: SOCIETÀ ITALIANA DI 
ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA PEDIATRICA (SIEDP) - SOCIETÀ ITALIANA DI  
STATISTICA MEDICA ED EPIDEMIOLOGIA CLINICA (SISMEC)  
 
Organizzatore del Corso Dr Valentino Cherubini, Coordinatore del Gruppo di Studio sul 
Diabete della SIEDP. 
Questo corso, che rispondeva alla necessità di approfondimento della metodologia degli 
studi clinici del Gruppo di Studio sul Diabete della SIEDP, si è tenuto nella settimana dal 22 al 
25 Febbraio 2010 a Marino (Roma) ed ha avuto un carattere “residenziale” utilizzando la 
metodica didattica degli “atelier didattici”, che prevedeva un apprendimento attivo e 
partecipativo e il coinvolgimento di tutti i docenti per l’intero periodo del corso. Tale 
metodologia, unita alla natura residenziale dell’evento, ha permesso di simulare il lavoro di 
gruppo (interdisciplinare) necessario per la stesura di un protocollo di studio. Al termine del 
corso sono stati preparati tre protocolli di studio che saranno portati avanti dal Gruppo.   
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SCUOLA DI PERFEZIONAMENTO 2010 
 
Si è tenuta a Riccione la Scuola di Perfezionamento della SIEDP per la seconda edizione, dal 
7 all’11 marzo.  
Questa formula è veramente originale, anche se esistono somiglianze con quanto si fa nelle 
winter/summer schools dell’ESPE.  
Si tratta di 5-6 giorni in cui 20 giovani medici interessati all’endocrinologia pediatrica vivono 
a stretto contatto con circa 10 docenti che li guidano in maniera individuale a impostare 
diagnosi ed esposizioni, a consultare la letteratura, a riordinare le loro conoscenze. Non 
mancano momenti di aggiornamento frontale, ma esistono molti momenti di riflessione 
collettiva con alta interattività e persino qualche momento ludico.  
Lo scopo è quello di avere nei confronti dei giovani discenti il più potente effetto possibile di 
formazione su temi di endocrinologia e diabetologia pediatrica. 
Accanto ai giovani discenti, anche i senior della Società rinnovano, oltre che qualche 
conoscenza, il loro armamentario di docenti e formatori cercando sempre qualche punto di 
criticità nell’elaborazione dei temi e nella trasmissione del sapere e del saper fare. 
 
 
WORKSHOP UPDATE ON PEDIATRIC ADRENAL DISEASES 
 
Si terrà a Torino il 16-18 Maggio 2010. Partecipano a questo evento i maggiori esperti del 
settore a livello mondiale, i quali faranno il punto sulla storia di queste malattie, sullo stato 
dell’arte attuale e sulle prospettive future in tema di diagnostica e terapia. 


