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La Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP), fondata nel 1978, da 
oltre 30 anni si occupa della diagnosi e della cura delle malattie endocrinologiche e del 
diabete nell’età evolutiva, nonché di tutte le problematiche legate alla crescita ed allo 
sviluppo sessuale. La Società è sempre stata molto attiva, ma particolarmente negli ultimi 
anni ha dato un notevole impulso alla professionalità, trasparenza e supporto tecnico-
didattico nei confronti dei suoi iscritti. Questo impegno è stato apprezzato in quanto i Soci 
iscritti alla Società sono aumentati progressivamente fino al massimo storico di 501, 
raggiunto in occasione dell’ultimo Congresso Nazionale tenutosi recentemente a Napoli, dal 
5 al 7 novembre 2009. 
Ci piace inoltre sottolineare come sia aumentato non solo il numero dei Soci della Società, 
ma soprattutto la loro preparazione scientifica. Basta scorrere con un motore di ricerca la 
produzione scientifica mondiale per notare quanti articoli scritti dai Soci della nostra Società 
compaiano in letteratura. 
La SIEDP è particolarmente sensibile all’importanza della didattica e per questo motivo 
organizza un Congresso Nazionale ogni due anni, un Corso di Aggiornamento Nazionale 
ogni anno, ma in particolare, guardando al futuro, anche una Scuola di Perfezionamento 
dedicata ai giovani promettenti di età inferiore ai 35 anni scelti accuratamente sulla base del 
loro curriculum. La Scuola consiste in due corsi, la winter e la summer school, in cui docenti 
e discenti si trovano a stretto contatto per un periodo di 5 giorni ciascuno. Questa 
collaborazione favorisce la conoscenza reciproca, ma soprattutto riesce a creare una specie 
di network tra i discenti che non si limita alla durata del corso, ma prosegue nel tempo.  
È stata inoltre allestita una speciale “Commissione Giovani”, gestita dai giovani, ma con il 
supporto di due colleghi con maggior esperienza. 
È presente un sito web (www.siedp.it), il quale dopo un periodo iniziale di rodaggio, è ora 
aggiornato nella sua parte nosografica e fornisce utilissimi link ai suoi Soci. 
Infine, trasparenza e chiarezza nelle elezioni. Sono state allestite le selezioni primarie in cui i 
Soci esprimono le loro preferenze in maniera anonima via Internet e, tra i candidati, solo 
coloro che hanno raggiunto un quorum accedono alle elezioni finali.  
L’impegno per il futuro è l’identificazione di rappresentanti locali della SIEDP per i rapporti 
con le Regioni ed infine il raggiungimento di una maggiore visibilità politica per far sì che la 
diabetologia e l’endocrinologia pediatrica  abbiano la loro dignità e non vengano sommerse 
dal mare magnum della pediatria generalistica. Si vuole quindi evitare che i nostri giovani 
medici, accuratamente preparati ed addestrati, non trovino adeguati sbocchi professionali 
nel momento in cui cercano una occupazione. 
 


