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Carissimi Soci, 
dal 2 al 4 Dicembre u.s. si è svolto a Campobasso il IV Congresso AIT. Il 
Congresso è stato un notevole successo sia da un punto di vista scientifico, dati gli 
alti contenuti espressi nei vari simposi e presentazioni orali e poster, sia da un 
punto di vista del numero dei partecipanti. L’accoglienza del Comitato 
Organizzatore Locale, coordinato dal Prof. Maurizio Gasperi, è stata calorosa ed 
efficiente. 
Il Congresso ha inoltre rappresentato una preziosa occasione per tutti i 
partecipanti più giovani per confrontarsi e discutere in prima persona sulle 
problematiche trattate. Il Congresso ha avuto quale momento di massimo 
richiamo l’affollato simposio dal titolo “La terapia con ormone tiroideo risolve 
completamente l’ipotiroidismo?”, organizzato in collaborazione con le 
Associazioni dei Pazienti. Questo simposio ha avuto come ospite e testimonial di 
eccezione la ex campionessa olimpica di sci di fondo On. Manuela Di Centa. 
La Presidenza dell’AIT e il Comitato Organizzatore desiderano pertanto ringraziare 
tutti i partecipanti e i relatori per aver contribuito all’ottima riuscita di questo 
evento. 
Nel corso dell’Assemblea Generale del Congresso di Campobasso, in 
ottemperanza al nuovo Statuto dell’Associazione, di cui diamo notizia per esteso 
più sotto, è stato eletto il nuovo Presidente (che resterà in carica per un anno), 
sono state istituite le cariche del Presidente Onorario e del Presidente Eletto ed è 
stata rinnovata la metà del Consiglio Direttivo (sei Consiglieri). Il Prof. Francesco 
Trimarchi è il nuovo Presidente dell’AIT e succede al Prof. Aldo Pinchera che, a 
sua volta, quale primo Presidente dell’AIT, ricoprirà la carica di Presidente 
Onorario. Il Prof. Trimarchi rimarrà in carica per tutto il 2011; al suo posto, nel 
2012, si insedierà il Presidente Eletto Prof. Fabrizio Monaco. 
Come sopra accennato, sempre nel corso dell’Assemblea Generale, è stato 
ratificato il nuovo Statuto dell’Associazione. Questo Statuto rappresenta il risultato 
dell’impegno dell’apposita Commissione ad hoc presieduta dal Prof. Giulio 
Giordano e composta dai Proff. Fabrizio Monaco, Sebastiano Filetti, Ezio Ezio 
Ghigo, Riccardo Giorgino e Francesco Trimarchi.  
Rispetto allo Statuto redatto al momento della fondazione dell’Associazione, oltre 
quattro anni fa, il nuovo Statuto prevede la fusione/espansione di alcuni articoli, la 
maggiore definizione delle attività dei membri del Consiglio Direttivo e 
dell’Assemblea Generale, nonché l’introduzione di alcune norme transitorie atte a 
traghettare l’Associazione verso un nuovo assetto societario che garantirà stabilità 
e un maggiore equilibrio tra Presidenza, Consiglio Direttivo e Soci. 
Pertanto, la nuova composizione della Presidenza e del Consiglio Direttivo 
dell’Associazione risulta essere: 
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- Presidente Onorario: Aldo Pinchera 
- Presidente in carica: Francesco Trimarchi 
- Presidente Eletto: Fabrizio Monaco. 
- Consiglieri: Luigi Bartalena, Antonino Belfiore, Bernadette Biondi, Maria 

Grazia Castagna, Rossella Elisei, Andrea Frasoldati, Laura Fugazzola, 
Stefano Mariotti, Enio Martino, Fabrizio Monaco, Enrico Papini, Alfredo 
Pontecorvi. 

- Segretario-Tesoriere: Paolo Vitti. 
- Segreteria Scientifica: Fabrizio Aghini-Lombardi, Roberto Rocchi, Massimo 

Tonacchera. 
Come già reso noto nel precedente numero di “AIT informa”, rendiamo noto ai 
nostri Soci che l’Associazione Italiana della Tiroide ha aderito alla FIEDAMO 
(Federazione Italiana di Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia, Metabolismo 
ed Obesità). La FIEDAMO è una Federazione Intersocietaria di recentissima 
costituzione che ha lo scopo di rappresentare a livello istituzionale nazionale le 
società scientifiche di area endocrina, diabetologica, andrologica, metabolica e 
dell’obesità. 
La FIEDAMO è composta dall’Associazione Medici Diabetologi (AMD), 
dall’Associazione Medici Endocrinologi (AME), dalla Società Italiana di Andrologia 
e Medicina della Sessualità (SIAMS), dalla Società Italiana di Diabetologia (SID), 
dalla Società Italiana di Endocrinologia (SIE), dalla Società Italiana di 
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) e dalla Società Italiana 
dell’Obesità (SIO). 
La FIEDAMO svolgerà la propria attività nel rispetto delle caratteristiche e 
prerogative specifiche di ciascuna delle Società fondatrici, rivolgendo il proprio 
interesse ai problemi scientifici, formativi e clinici dell’età pediatrica, adulta ed 
avanzata con specifica attenzione alla rappresentanza delle suddette 
problematiche nei confronti delle istituzioni e delle autorità politiche e 
consentendo una convergenza degli obiettivi comuni che rafforzi ed esalti le 
peculiari caratteristiche delle diverse Società nelle loro specifiche competenze. 
La Presidenza della Federazione sarà a rotazione tra i Presidenti delle singole 
Società, avrà la durata di un anno e sarà confortata da una Giunta Esecutiva nella 
quale saranno presenti membri di tutti gli organi direttivi delle singole Società (per 
l’AIT, quindi, il Presidente Prof. Francesco Trimarchi, il Presidente Eletto Prof. 
Fabrizio Monaco, il Past-President Prof. Aldo Pinchera e il membro delegato dal 
Consiglio Direttivo Prof. Paolo Vitti). 


